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Пояснительная записка. 
Данная программа имеет художественную направленность, составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. 
Статус программы: данная дополнительная образовательная программа «Балы и рукоделие XVIII-XIX века» является авторской, разработана для работы со школьниками Нижегородского района
Так же использованы требования к исполнению фигур и перечень фигур соответственно возрастным особенностям Всероссийской Федерации спортивного танца.
Данная программа содержит 3 курса: 
Курс «Мастерская исторического и современного танца» для младших школьников.
Курс «Диалог эпох. Мастерская рукоделия» для младших школьников.
Курс «Мастерская исторического и современного танца» для старших школьников.
Новизна программы:
Определена	Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования с 2010 года.
- введение курсов «Мастерская исторического и современного танца» и курса «Диалог эпох. Мастерская рукоделия»  для младших школьников со всем классом.
Актуальность выполнения программы.
На основе диагностических факторов учащихся слабо развита  память, устойчивость, концентрация внимания, наблюдательность, воображение, реакции. Танцевальная деятельность поможет скорректировать интеллектуальные и эмоциональные недостатки в развитии учащихся.
Данная программа является одним из звеньев в формировании внутренней и внешней культуры человека.  В настоящее время наблюдается рост заинтересованности родителей в будущем своего ребенка, его дополнительном развитие и образовании (по сравнению с началом 90-х годов). Занятия творчеством разблокирует эмоциональную сферу, и дают возможность проявить человеку свою уникальность, осознать себя созидающим, а значит счастливым.
Занимаясь систематически, учащиеся приобретают не только знания и навыки, но и красоту, уверенность, собранность и элегантность в движениях и одежде. Это выгодно отличает их от многочисленных сверстников, чей досуг проходит без усилий над своей душой и телом, позволяет быстрее адаптироваться в разных жизненных ситуациях.
Развитие мелкой моторики и произвольного внимания в процессе освоения техник рукоделия формирует предпосылки для успешного усвоения учащимися знаний и по другим предметам, так как ведет к повышению адаптационных возможностей школьника. 
Бисер – уникальный материал, он проходит красной нитью через всю историю человечества. Первая бусинка была найдена при археологических раскопках в Африке, ей 40 000 лет. На протяжении многих веков бусинки сопровождали культурное развитие человека – сначала каменные, выточенные из костей животных, из ракушек и семян растений, потом из стекла, серебра и золота. Бусинка – знак, символ культуры, она не несет утилитарного значения, а обозначает что-то. А что конкретно она символизирует, зависит от эпохи, места и времени. Изучение материальной культуры XIX века на примере бисерных изделий в начальной школе позволяет почувствовать связь поколений, сформировать интерес к культуре и быту предков, уважение к их наследию.
Системные занятия по программе «Балы и рукоделие XVIII-XIX века» в начальной школе (1-4 классы) позволяют сформировать культурную среду и возможности для дальнейшего развития личности. Формирует новые традиции организации досуга в школе и дома.
	Программа актуальна в связи с большим интересом к культурным ценностям «социального» танца». Музыка, хореография, костюмы, предметы быта представляют очень большой интерес для изучения. Понимание родителями актуальности занятий танцами и декоративным творчеством приводит их с детьми на занятия. 
Стратегия деятельности: 
- возродить танцевальные традиции в школах Нижегородского района города Нижнего Новгорода;
- привлечь семью к реализации программы;
- привлечение партнеров к работе ТСК;
- привлечь педагогов-хореографов и к реализации программы «Балы и рукоделие XVIII-XIX века»;
- привлечь мастеров декоративно-прикладного творчества к реализации программы «Балы и рукоделие XVIII-XIX века»;
- размещение методических материалов в сети Интернет (Ресурсный центр);
- издание методических пособий и организация мастер-классов по обучению педагогов школ района.
Педагогическая целесообразность.
Эстетическое воспитание – целенаправленный процесс формирования творчески активной личности, способной воспринимать, чувствовать, оценивать прекрасное, трагическое, комическое, безобразное в жизни и искусстве, жить и «творить по законам красоты».
Любой труд предназначен для развития мотивации личности к познанию и творчеству. Систематические занятия танцами развивают в будущем гражданине многие вышеперечисленные положительные качества. 
Данная программа способствует расширению кругозора участников. Ознакомление с традициями танцевальной и материальной культуры помогает получить представление о культурных особенностях разных народов, дает возможность развития хореографических навыков учащихся, предоставляет возможность творческого развития, например при создании предметов быта и бисерных, вязаных аксессуаров для костюмов.
Костюм – богатое историко-культурное наследие, он несет в себе обширную разностороннюю информацию: об эпохе, обычаях и нравах, моде и традициях, тесно связан с экономическими и социальными явлениями жизни. В костюме сфокусирован эстетический идеал определенного времени и вместе с тем он ярко характеризует отдельную личность владельца. Изучение подлинной одежды прошлых веков рождает в воображении ученика живые картины истории, в которых костюм является ярким знаком времени. 
Успешность творческого развития и степень благополучия ребенка в будущем во многом зависят от взрослых, которые его окружают.
 Цель: возрождение культурных традиций России: реставрация традиционного рукоделия и проведение русских балов. Развитие познавательных способностей учащихся на основе системы развивающих занятий, формирование  основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения танцевальной деятельности.
Задачи:
обучающие
- обучить основам классической, спортивной, бальной, народной, современной, историко-бытовой хореографии, развитие умения определять музыкальные жанры, понимать простейшие музыкальные понятия.
- обучить основам техник рукоделия XVIII-XIX века;
Развивающие
-развитие мышления, психических подготовительных процессов, языковой культуры, творчества, коммуникативных умений, навыков применения полученных знаний и умений в процессе танцевальной деятельности.
- развить потребность самореализации в хореографии и прикладном творчестве;
- развить желание творчества;
-укрепление здоровья обучающихся посредством развития физических качеств;
-развитие интереса к занятиям танцами , формам активного досуга, развитие координации движения, эстетического вкуса, художественно-творческих способностей, фантазии, кругозора, памяти.
воспитательные
- воспитать умение работать в танцевальной группе;
- воспитать эстетический вкус при изготовлении изделий в техниках рукоделия XVIII-XIX века;
-формирование общих представлений о культуре движений, основ музыкальной культуры, умение воспринимать развитие музыкальных образов, передавать их в движениях, согласовывать эти движения с характером музыки средствами музыкальной выразительности, формирование культуры межличностного общения, воспитание организованной, гармонически развитой личности.
Таким  образом, принципиальной задачей предлагаемой программы является именно развитие познавательных способностей и учебных умений и навыков.
Ценность истины- это ценность научного познания , как части культуры человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания.
Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию мира и самосовершенствованию. 
Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой деятельности и жизни.
Ценность свободы выбора и предъявления человеком своих мыслей , поступков, но свободы, естественно ограниченной нормами и правилами поведения в обществе.
Ценность гражданственности: осознание человеком себя как члена общества, народа, представителя страны и государства. Таким образом достигается основная цель обучения - расширение зоны ближайшего  развития ребенка и последовательный перевод ее в непосредственный актив, т.е.в зону актуального развития.
Отличительные особенности данной программы.
Организация танцевальной деятельности учащихся направленной на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов. В основу реализации программы  положены целостные ориентиры и воспитательные результаты. Ценностные  ориентации организации танцевальной деятельности предполагают уровневую оценку в достижении планированных результатов. В основу оценки личностных , метапредметных и предметных методов освоения программы, воспитательного результата положены методики Холодовой О.А. и методики педагогов-хореографов.
Разработаны экспериментальные курсы для младших и старших школьников (включая родителей) «Мастерская исторического и современного танца» и курс «Диалог эпох. Мастерская рукоделия» для младших школьников. Курсы связаны друг с другом и образуют единое целое. Работа по программе ведется со всем классом. 
Возраст детей с 7 до 18 лет.
Срок реализации программы 4 года.
Этапы: для школьников района в рамках «Мастерской исторического и современного танца» проводятся систематические занятия по изучению историко-бытового танца, современного бального танца с последующим применением этих знаний в современных условиях организации досуга. 
Дети принимаются без первоначальных навыков, с 1 класса.
Занятия для младших школьников проводятся 1 раз в неделю по 1 часу (36 часов в год), обучение длится 4 года. 
Занятия для старших школьников с 9 класса проводятся 2 раза в неделю по 2 часа (144 часа в год), обучение длится 1 год.
Для демонстрации танцев на мероприятиях 1 раз в неделю по одному часу введена постановочная работа. Занятие посещают по несколько пар от каждого класса в параллели.
Формы занятия коллективные, групповые, индивидуальные.
	В рамках курса «Диалог эпох. Мастерская рукоделия» проводятся систематические занятия по изучению истории украшений и техник работы с бисером с последующим применением этих знаний в современных условиях. В процессе освоения курса ученики изготавливают бисерные изделия для бального костюма, предметы быта.
	Дети принимаются без первоначальных навыков, с 1 класса.
Занятия для младших школьников проводятся 1 раз в неделю по 1 часу (36 часов в год), обучение длится 4 года. 
Формы занятия групповые, индивидуальные.
Педагогическая целесообразность:
Личностными результатами является формирование следующих умений: определять, высказывать, делать выбор в поведении и поступках. Метапредметные результаты: формирование следующих универсальных учебных действий (УУД). 
Регулятивные УУД: определять и формировать цель деятельности с помощью педагога. Учиться высказывать свое предположение  (версию), отличать верное от неверного, давать эмоциональную  оценку. 
Познавательные УУД: ориентироваться  в своей системе знаний, делать выбор, добывать новые знания, делать выводы, сравнивать, группировать, преобразовывать, находить, формулировать.
Коммуникативные УУД: донести свою позицию до другого, оформлять свою мысль, слушать и понимать, уметь договариваться, учиться выполнять различные роли в группе(лидера, исполнителя, критика). 
Предметными результатами изучения программы является формирование следующих умений: учиться, описывать, выделять, сравнивать,обобщать, классифицировать, определять, судить , давать определения, выявлять.
Ожидаемые результаты.	
личностные
обучающийся научится:
· активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания, 
· проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями, 
· проявлятье дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении целей,
метапредметные
обучающийся научится:
обнаруживать ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их исправления; 
анализировать и объективно оценивать результаты освоения танцевальных движений, находить возможности и способы их улучшения; 
видеть красоту движений, 
выделять и обосновывать эстетические признаки в движениях и передвижениях человека; 
управлять эмоциями; 
технически правильно выполнять двигательные действия
предметные
обучающийся научится:
выполнять ритмические комбинации на высоком уровне, 
воспринимать выразительные средства музыки,
характеризовать музыкальное произведение и выразительные средства музыки, 
согласовывать музыку и движение.    

Межпредметные связи
Программа составлена с учётом реализации межпредметных связей по разделам:
«Музыкальное воспитание», где дети учатся слышать в музыке разное эмоциональное состояние и передавать его движениями. Учащиеся усваивают понятия "ритм", "счет", "размер" и узнают, что музыка состоит из тактов и музыкальных фраз, при этом дети должны учатся различать вступление и основную мелодию, вступать в танец с начала музыкальной фразы. Самая тесная взаимосвязь прослеживается между бальными танцами и предметом «Физическая культура»: и по строению урока, и по его насыщенности. Начинаясь с разминки, имея кульминацию в середине и спад физической и эмоциональной нагрузки к концу, каждый урок имеет конкретную цель — тренировать те или иные группы мышц для выполнения различных движений. Регулярные занятия танцами, как и занятия физкультурой, создают и укрепляют мышечный корсет, улучшают работу сердца, нервной системы, укрепляют психику. В ходе занятий обучающиеся сталкиваются с понятиями "угол поворота", "направление движения", "доли счета" (1/4, 2/4, 3/4 и т. д.). Умение ориентироваться в пространстве, необходимость развития и использования абстрактного мышления создает тесную взаимосвязь с изучением математики. Кроме того, каждый танец, который включен в программу, имеет определенные исторические корни и географическое происхождение. Приступая к изучению того или иного танца, обучающиеся знакомятся с историей его создания, узнают, в какой стране, у какого народа он появился, в какую страну переместился. Уклад и обычаи, характер и темперамент народа отражаются в танце, и наоборот, изучая танец, учащиеся узнают о тех или иных народах, странах.

В результате прохождения программы танцевально-спортивного клуба «Студия-ПА» «Балы и рукоделие XVIII-XIX века» учащиеся:
- расширили и углубили знания, умения и навыки в сфере современной и историко-бытовой хореографии и изготовления элементов бального костюма и предметов быта, развили познавательные способности;
- развили духовно-нравственный потенциал: сформировали систему жизненных позиций и моральных установок личности в системе общечеловеческих нравственных норм, характеризующуюся способностью личности различать и избирать истинные нравственные ценности и следовать им в своей жизни;
- развили творческий потенциал: научились созидать, творить, находить и создавать новое в процессе учебной деятельности, действовать оригинально и нестандартно;
- развили коммуникативный потенциал: способность общения, понимания и взаимопонимания в коллективе, коммуникативные качества, умения и навыки;
- развили художественный потенциал: сформировали систему художественно-эстетических потребностей, форм и способов их удовлетворения.
Учащиеся приобрели начальные знания о культуре организации отдыха и развлечений.
Учащиеся и их семьи  приобщились к мировой танцевальной культуре, приобрели начальные навыки классического, современного бального, народного эстетического и джазового танца, познакомились с костюмами разных веков. 
	Создан родительский комитет, проведены совместные проекты с партнерами «Ассоциацией исторического танца».
	В результате прохождения курса «Диалог эпох. Мастерская рукоделия» учащиеся научились выполнять работы самостоятельно согласно технологии, используя знания, умения и навыки, полученные по предмету, разрабатывать свои авторские изделия, сотрудничать со своими сверстниками, оказывать товарищу помощь, проявлять самостоятельность. Изучили основы современного традиционного рукоделия, а так же историю его развития, изготовили элементы русского бального костюма XIX века.
Результативность будет определена с использованием ежегодного мониторинга:
- мониторинг: входящий, промежуточный, итоговый
- количеству партнеров программы и их вкладу в достижение цели
- количеству публикаций в СМИ, газете «Клуб»
- проведение других мероприятий по плану и сверх плановой деятельности
- результатам выступлений
В основу изучения программы положены ценностные ориентиры, достижения которых определяются воспитательными результатами. Воспитательные результаты в неурочной деятельности оцениваются по трем уровням. 
1.Преобретение учащимся социальных знаний, первичного понимания социальных знаний и повседневной жизни.
2.Получения учащимся опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, цееностного отношения к социальной реальности в целом.
3.Получение учащимся опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии  в отрытом социуме учащийся действительно становится социальным деятелем, гражданином, свободным человеком.
	При проведении мониторинга в рамках курса	 «Мастерская исторического и современного танца» применяются следующие методы: входящий (танцевальные игры и ритмические задания), промежуточный (исполнение танцевальной программы на балу), итоговый (зачет по фигурам и танцевальным композициям в рамках танцевальной Олимпиады).
	При проведении мониторинга в рамках курса «Диалог эпох. Мастерская рукоделия»  применяются следующие методы: входящий (педагогическая ситуация), промежуточный (конкурс «Волшебные руки») фотовыставка в классе, школе), итоговый (конкурс «Волшебные руки»).
Эффективность будет определена с использованием ежегодного мониторинга: учета доли привлеченных ресурсов в общем объеме затрат. 
Формы подведения итогов:
· проведение открытых уроков для родителей;
· участие в праздничных программах, концертах;
· проведение итоговых открытых занятий по итогам 1 и 2 учебных четвертей, учебного года («Танцующий лицей»).

Для отслеживания результатов предусматриваются следующие формы контроля:
Стартовый - позволяющий определять исходный уровень развития учащихся по методикам Холодовой О.А. и других.

Текущий (прогностический), т.е проигрывание всех операций учебного действия до начала его реального выполнения. Пооперационный, рефлексивный и контроль по результату.

Итоговый контроль - тестирование, практические занятия, творческие работы, контрольные задания, концерты, конкурсы.

Самооценка и самоконтроль определение учеником своего знания и незнания, своих потенциальных возможностей , а так же осознания тех проблем , которые еще предстоит разрешить в ходе осуществления деятельности. Результаты проверки фиксируются в зачетном листе педагога.

Результаты участия в открытых мероприятиях, соревнованиях, в проектах ТСК «Студия-ПА», награждение учащихся и родителей по итогам работы в году. Итоговый показ бальных костюмов на Рождественском балу. Фотовыставка. Итоговая оценка за год по изготовленным изделиям. Вручение сувениров, изготовленных собственными руками на «Рождественском балу» и школьной Олимпиаде.

Режим занятий.
1. Курс «Мастерская исторического и современного танца» для младших школьников.
	Год обучения
	Общее количество часов в неделю
	Количество занятий и продолжительность занятий

	1
	1
	1 раз в неделю по 1 часу

	Постановочная работа
	1
	1 раз в неделю по 1 часу

	2
	1
	1раз в неделю по 1 часу

	Постановочная работа
	1
	1 раз в неделю по 1 часу

	3
	1
	1раз в неделю по 1 часу

	Постановочная работа
	1
	1 раз в неделю по 1 часу

	4
	1
	1 раз в неделю по 1 часу

	Постановочная работа
	1
	1 раз в неделю по 1 часу



2. Курс «Диалог эпох. Мастерская рукоделия» для младших школьников.
	Год обучения
	Общее количество часов в неделю
	Количество занятий и продолжительность занятий

	1
	1
	1 раз в неделю по 1 часу

	2
	1
	1 раз в неделю по 1 часу

	3
	1
	1 раз в неделю по 1 часу

	4
	1
	1 раз в неделю по 1 часу



3. Курс «Мастерская исторического и современного танца» для старших школьников.
	Год обучения
	Общее количество часов в неделю
	Количество занятий и продолжительность занятий

	1
	2
	1 раза в неделю по 2 часа

	Постановочная работа
	1
	1 раз в неделю по 1 часу



Учебно-тематический план
Курс: «Мастерская исторического и современного танца»
1 год (для младших школьников района) 
	№
	Перечень разделов, тем
	Теория
	Практика
	Итого

	1
	Вводное занятие. 

	1
	1
	2

	2
	Историко-бытовой танец. 


	2.1
	- полонез (парад-презентация 1 часть)
	1
	5
	6

	2.2
	- испанский вальс (1-2 часть)
	1
	5
	6

	2.3
	- кадриль «Прогулка»
	1
	5
	6

	2.4
	- полька «Детская»
	1
	5
	6

	3
	Бальный этикет	

	2
	2
	4

	4
	Игры на балах


	4.1
	«Ручеек»
	1
	2
	3

	5
	Итоговое занятие за 1 полугодие
«Рождественский бал»

	
	6
	6

	6
	Современный бальный танец


	6.1
	медленный вальс 
	1
	4
	5

	6.2
	самба
	1
	4
	5

	6.3
	ча-ча-ча
	1
	4
	5

	7
	Клубный танец

	7.1
	Диско 
	1
	5
	6

	8
	Современный парный детский танец
	0,2
	3,8
	4

	9
	Итоговое занятие за год 
«Школьная олимпиада»
	
	8
	8

	Итого:
	12,2
	59,8
	72



Курс: «Мастерская исторического и современного танца» 
2 год (для младших школьников района) 
	№
	Перечень разделов, тем
	Теория
	Практика
	Итого

	1
	Вводное занятие

	1
	1
	2

	2
	Историко-бытовой танец


	2.1
	полонез (парад-презентация 2 часть)
	1
	4
	5

	2.2
	кадриль «Деревенская»
	1
	4
	5

	2.3
	мазурка (№1)
	1
	4
	5

	2.4
	полька «Прогулка»
	1
	4
	5

	3
	Бальный этикет
	0.2
	1,8
	2

	4
	Игры на балах


	4.1
	«Живые фигуры»
	1
	2
	3

	5
	Итоговое занятие за 1 полугодие
 «Рождественский бал»

	
	6
	6

	6
	Современный бальный танец


	6.1
	медленный вальс 
	2
	4
	6

	6.2
	венский вальс
	1
	4
	5

	6.3
	самба
	1
	4
	5

	6.4
	ча-ча-ча
	1
	4
	5

	7
	Клубный танец

	7.1
	диско (т. «Бит-рок»)
	1
	1
	2

	7.2
	латиноамериканские танцы  «Меренга»
	1
	1
	2

	8
	Современный парный детский танец

	8.1
	«Вару-вару»
	1
	2
	3

	8.2
	«Сударушка»
	1
	2
	3

	9
	Итоговое занятие за год
 «Школьная олимпиада» 
	
	8
	8

	Итого:
	15,2
	56,8
	72



 Курс: «Мастерская исторического и современного танца», 
3 год (для младших школьников района)
	№
	Перечень разделов, тем
	Теория
	Практика
	Итого

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	2

	2
	Историко-бытовой танец

	2.1
	полонез (парад-презентация 3 часть)
	1
	4
	5

	2.2
	народный стилизованный танец «Русский лирический»
	1
	4
	5

	2.3
	мазурка (№ 2)
	1
	4
	5

	2.4
	марш
	1
	4
	5

	3
	Бальный этикет

	3.1
	бальный костюм и аксессуары
	0.6
	0.4
	1

	3.2
	язык жестов
	0.3
	0.7
	1

	4
	Итоговое занятие за 1 полугодие
 «Рождественский бал»
	
	6
	6

	5
	Современный бальный танец

	5.1
	медленный вальс  
	1
	3
	4

	5.2
	венский вальс
	1
	3
	4

	5.3
	фигурный вальс
	1
	3
	4

	5.4
	самба
	1
	3
	4

	5.5
	ча-ча-ча
	1
	3
	4

	5.6
	джайв
	1
	3
	4

	6
	Клубный танец

	6.1
	блюз (1 часть)
	1
	3
	4

	7
	Современный парный детский танец

	7.1
	литовский танец «Рилио»
	1
	2
	3

	7.2
	дискофокс
	1
	2
	3

	8
	Итоговое занятие за год
 «Школьная олимпиада» 
	
	8
	8

	Итого:
	14,9
	57,1
	72



Курс: «Мастерская исторического и современного танца»
4 год (для младших школьников района) 
	№
	Перечень разделов, тем
	Теория
	Практика
	Итого

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	2

	2
	Историко-бытовой танец

	2.1
	менуэт 
	0.5
	1.5
	2

	2.2
	бранль
	0.5
	1.5
	2

	Повторение программы 1-2-3 годов обучения

	2.3
	полонез (1-2 часть), испанский вальс (1-2 часть)
	1
	3
	4

	2.4
	полька «Детская», «Прогулка»
	1
	2
	3

	2.5
	мазурка (1-2часть)
	1
	2
	3

	2.6
	кадриль «Прогулка», «Деревенская»
	1
	2
	3

	2.7
	народный стилизованный танец «Русский лирический»
	1
	2
	3

	3
	Заключительное занятие за 1 полугодие «Рождественский бал»
	
	6
	6

	4
	Современный бальный танец
повторение программы 1-2-3 годов обучения

	4.1
	медленный вальс, венский вальс
быстрый фокстрот, фигурный вальс
	2
	8
	10

	4.2
	самба, ча-ча-ча, джайв
	2
	8
	10

	5
	Клубный танец
повторение программы 1-2-3 годов обучения

	5.1
	диско (т. «Слона», т. «Диско», т. «Тип-топ», т. «Бит-рок»)
	0.5
	2.5
	3

	5.2
	латино-американские танцы: «Меренга»
	0.5
	2.5
	3

	6
	Современный парный детский танец
повторение программы 1-2-3 годов обучения

	6.1
	вальс «Дружба», «Вару-вару», «Сударушка», литовский танец «Рилио», дискофокс
	1
	5
	6

	7
	Игры на балах

	7.1
	«Буримэ»
	1
	1
	2

	8
	Игры на балах: повторение программы 1-2-3 годов обучения

	8.1
	«Живые фигуры», «Ручеек»
	1
	1
	2

	9
	Бальный этикет: повторение программы 1-2-3 годов обучения

	9.1
	бальный этикет, бальный костюм и аксессуары, язык жестов 
	0.2
	1,8
	2

	10
	Итоговое занятие за год
 «Школьная олимпиада» 
	
	6
	6

	Итого:
	15,2
	56,8
	72




 Постановочная работа
в рамках учебно-тематического плана 1,2,3,4 годов обучения
(для младших школьников района)
	№
	Перечень тем
	Теория
	Практика
	Итого

	1
	«День знаний»
	1
	3
	4

	2
	«День учителя»
	1
	3
	4

	3
	«День матери»
	1
	3
	4

	4
	«Новый год»
	1
	3
	4

	5
	«Рождество»
	1
	3
	4

	6
	«День защитника Отечества»
	1
	3
	4

	7
	«8 Марта»
	1
	3
	4

	8
	«Последний звонок»
	1
	3
	4

	9
	«День защиты прав ребенка»
	1
	3
	4

	Итого:
	9
	27
	36



Структура занятия (45 мин.): 
организационный момент – 2 мин.
общая характеристика танца – 3 мин.
-рассказать о быте, обычаях народа (если танец народный)
 -рассказать сюжет танца
слушание музыки и ее анализ – 3 мин.
характер, темп, рисунки музыкальных фраз
работа над образом – 5 мин.
характер образа, специфика поз (руки, корпус, голова)
разучивание движений танца – 25 мин.
работа с костюмом и реквизитом – 5 мин.
анализ и подведение итогов, задание – 2 мин.

Репертуар
	№
	Репертуар
	1 год
	2 год
	3 год
	4 год

	1
	Польки
	Полька «Детская»
	Полька «Прогулка»
	Полька «Тройка»
	Полька «Немецкая»

	2
	Вальсы
	Испанский вальс «В кругу друзей»
	Вальс
	Фигурный вальс «В Париже»
	Вальс

	3
	Кадрили
	Кадриль «Прогулка»
	Кадриль «Деревенская»
	«Русский лирический»
	Кадриль «Четверочка»

	4
	Мазурки, менуэты, контрадансы
	Контраданс
	Мазурка №1
	Мазурка №2

	Менуэт

	5
	Марши, бранли
	Полонез №1
	Полонез №2
	Марш
	Бранль 

	6
	Детские танцы
	Тип-топ, макарена
	 «Вару-вару»
	«Сударушка»
	«Рилио»

	7
	Клубные танцы
	«Диско»
	«Бит-рок»
	«Блюз»
	Диско-фокс

	8
	Латиноамериканские танцы
	Ча-ча-ча
	Самба
	Джайв, 
рок-н-ролл
	Микс «Самба-ча-ча-ча-джайв»

	9
	Спортивный танец
	Черлидинг
	Черлидинг
	Черлидинг
	Черлидинг



	При постановке танца используется одна и та же структура занятия. Так как в постановке принимают участие воспитанники из разных классов, это работа со сводной группой.Репертуар подбирается из изученных танцев любого года обучения. Поставленные танцы исполняются на общешкольных праздниках.

Курс: «Мастерская исторического и современного танца», 1 год обучения
(для старших школьников района) 
	№
	Перечень разделов, тем
	Теория
	Практика
	Итого

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	2

	2
	Историко-бытовой танец

	2.1
	полонез (1-2-3 часть)
	1
	4
	5

	2.2
	испанский вальс (1-2 часть)
	1
	4
	5

	2.3
	полька «Детская», «Прогулка»
	1
	4
	5

	2.4
	мазурка (1-2часть)
	1
	4
	5

	2.5
	кадриль «Прогулка», «Деревенская»
	1
	4
	5

	2.6
	народный стилизованный танец «Русский лирический»
	1
	4
	5

	2.7
	менуэт 
	1
	4
	5

	2.8
	бранль 
	1
	4
	5

	3
	Итоговое занятие за 1 полугодие
«Рождественский бал» 
	
	6
	6

	4
	Современный бальный танец

	4.1
	- медленный вальс
	1
	7 
	8

	4.2
	- венский вальс
	1
	7
	8

	4.3
	- быстрый фокстрот
	1
	7
	8

	4.4
	- фигурный вальс
	1
	7
	8

	4.5
	- самба
	1
	7
	8

	4.6
	- ча-ча-ча
	1
	7
	8

	4.7
	- джайв
	1
	7
	8

	
5
	Клубный танец

	5.1
	латино-американские танцы «Меренга», «Сальса»
	2
	8
	10

	5.2
	- аргентинское танго
	2
	8
	10

	6
	Игры на балах

	6.1
	буримэ
	1
	1
	2

	6.2
	живые фигуры
	1
	1
	2

	6.3
	ручеек/ шин
	2
	2
	4

	7
	Бальный этикет, язык жестов
	0.2
	1.8
	2

	8
	Бальный костюм и аксессуары
	0.2
	1.8
	2

	9
	Итоговое занятие за год
 «Школьная олимпиада»
	
	8
	8

	Итого:
	24.4
	119.6
	144



Постановочная работа
в рамках учебно-тематического плана 1,2,3,4 годов обучения
(для старших школьников района)
	№
	Перечень тем
	Теория
	Практика
	Итого

	1
	«День знаний»
	1
	3
	4

	2
	«День учителя»
	1
	3
	4

	3
	«День матери»
	1
	3
	4

	4
	«Новый год»
	1
	3
	4

	5
	«Рождество»
	1
	3
	4

	6
	«День защитника Отечества»
	1
	3
	4

	7
	«8 Марта»
	1
	3
	4

	8
	«Последний звонок»
	1
	3
	4

	9
	«День защиты прав ребенка»
	1
	3
	4

	Итого:
	9
	27
	36



Репертуар:
1. Польки: «Прогулка», «Трик-трак»
2. Мазурки: «Игра», «Кадетская»
3. Вальсы: «Фигурный», «Цветов»
4. Кадрили: «Деревенская», «Четверочка»
5. Чарльстон
6. Фломенко, пасодобль
7. Современные: «Диско», «Хип-Хоп», «Сальса», «Меренга»

Курс «Диалог эпох. Мастерская рукоделия»
1 ступень обучения (для младших школьников района)
	№

	Наименование раздела
	Теория
	Практика
	Итого

	1
	Вводное занятие
	1
	
	1

	2
	Плетение на проволоке

	2.1.
	- картина 
	0,5
	4,5
	5

	2.2.
	- открытка 
	0,5
	4,5
	5

	2.3.
	- цветок
	0,5
	4,5
	5

	3
	Итоговое занятие за 1 полугодие  конкурс «Волшебные руки» 1 этап
	
	1
	1

	4
	Плетение на леске

	4.1
	- подвеска «Пчелка»
	0,5
	3,5
	4

	4.2.
	- подвеска «Крокодильчик»
	0,5
	4,5
	5

	4.3.
	- игрушки на леске на выбор
	0,5
	3,5
	4

	4.4.
	- моделирование игрушек на леске
	0,5
	4,5
	5

	5
	Итоговое занятие за  год 
конкурс «Волшебные руки» 
2 этап
	
	1
	1

	
	Итого:
	4,5
	31,5
	36



Курс «Диалог эпох. Мастерская рукоделия»
2 ступень обучения (для младших школьников района)
	№

	Наименование раздела
	Теория
	Практика
	Итого

	1
	Вводное занятие
	1
	
	1

	2
	Низание. Сетки. Подвески.

	2.1.
	- браслеты-цепочки
	0,5
	4,5
	9

	2.2.
	- колье «Веточки»
	0,5
	4,5
	9

	2.3.
	- колье-сетка
	0,5
	4,5
	9

	3
	Итоговое занятие за 1 полугодие конкурс «Волшебные руки» 3 этап
	
	1
	1

	5
	Низание. Мозаика.

	5.1.
	- браслеты
	0,5
	3,5
	4

	5.2.
	- оплетение предметов
	0,5
	4,5
	5

	5.3.
	- мозаика по кругу
	0,5
	3,5
	4

	5.4.
	- цветок
	0,5
	4,5
	5

	7
	Итоговое занятие за  год 
конкурс «Волшебные руки» 4 этап
	
	1
	1

	
	Итого:
	4,5
	31,5
	36



Курс «Диалог эпох. Мастерская рукоделия»
 3 ступень обучения (для младших школьников района)
	№

	Наименование раздела
	Теория
	Практика
	Итого

	1
	Вводное занятие
	1
	
	1

	2
	Низание. Кирпичный стежок.

	2.1.
	- подвеска
	0,5
	4,5
	5

	3
	Прямая имитация ткачества. Квадратный стежок.

	3.1.
	- браслет 
	0,5
	4,5
	5

	4
	Поперечная имитация ткачества («ндебеле»).

	4.1.
	- картина
	0,5
	4,5
	5

	5
	Итоговое занятие за 1 полугодие конкурс «Волшебные руки» 5 этап
	
	1
	1

	6
	Вышивка по свободному контуру

	6.1.
	- вышивка 
	0,5
	3,5
	4

	7
	Вышивка параллельными рядами

	7.1.
	-картина
	0,5
	4,5
	5

	8
	Низание крестиками.

	8.1.
	- цепочки
	0,5
	3,5
	4

	8.2.
	- оплетение предметов
	0,5
	4,5
	5

	9
	Итоговое занятие за  год 
конкурс «Волшебные руки» 6 этап
	
	1
	1

	
	Итого:
	4,5
	31,5
	36



Курс «Диалог эпох. Мастерская рукоделия»
 4 ступень обучения (для младших школьников района)
	№

	Наименование раздела
	Теория
	Практика
	Итого

	1
	Вводное занятие
	1
	
	1

	2
	Вязание бисером.

	2.1.
	- школа вязания крючком
	0,5
	4,5
	5

	2.2.
	- браслет
	0,5
	4,5
	5

	2.3.
	- кошелек
	0,5
	4,5
	5

	3
	Итоговое занятие за 1 полугодие конкурс «Волшебные руки» 7 этап
	
	1
	1

	4
	Плетение. 

	4.1.
	- Школа Макраме
	0,5
	4,5
	5

	4.2.
	-сумка с бусинами
	0,5
	4,5
	5

	4.3.
	- накладные детали к бальному костюму
	0,5
	3.5
	4

	5
	Выкладка по воску.

	5.1.
	- картина
	0,5
	3,5
	4

	5.2.
	- сувениры
	
	9
	9

	6
	Итоговое занятие за  год 
конкурс «Волшебные руки» 8 этап
	
	1
	1

	
	Итого:
	4.5
	31,5
	36


1. 
3.Содержание программы
Курс: «Мастерская исторического и современного танца», 1 год
(для младших школьников района) 
	№
	Содержание/темы
	Модули образовательной программы

	1
	Вводное занятие
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о программе 1 года обучения, требованиях к форме для занятий, гигиене, правилах безопасности в учебном классе.
2. Деятельностно-практический: выполнение упражнений на ритм, изоляцию, внимание, импровизацию

	2
	Историко-бытовой танец

	
	- полонез 
(парад-презентация1часть)
- испанский вальс 
(1-2 часть)
- кадриль «Прогулка»
- полька «Детская»
- техника исполнения танцевальных шагов, движений
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об историко-бытовом танце, о популярных танцах 18-19 веков, о костюме, аксессуарах, о балах.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение фигур с копированием манеры соответствующего времени. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	3
	Бальный этикет

	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об историко-бытовом танце, о поведении юношей и девушек на балах, о языке жестов.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение заданий с копированием манеры. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: повтор и отработка заданий

	4
	Игры на балах
	

	5
	Итоговое занятие за 1 полугодие «Рождественский бал»

	
	- репетиция на площадке
- генеральная репетиция(1)
- проведение занятия


	1. Деятельностно-практический: тренировочные репетиции на площадке проведения открытого урока, исполнение танцевальных композиций на балу

	6
	Современный бальный танец

	
	- медленный вальс 
- самба
- ча-ча-ча
- техника исполнения танцевальных шагов, движений
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о современном бальном танце, о популярных танцах 20-21 веков, о костюме, аксессуарах, о балах.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение фигур с копированием манеры соответствующего времени. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	7
	Клубный танец

	
	- диско (т. «Слона», т. «Диско», т. «Тип-топ»)
- техника исполнения танцевальных шагов
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о клубном танце, о манерах, о костюме, аксессуарах.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение движений с копированием манеры. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	8
	Современный парный детский танец

	
	- вальс «Дружба»
- техника исполнения танцевальных шагов
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о современном парном детском танце, о смысле и особенностях исполнения.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение движений с копированием манеры. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	9
	Итоговое занятие за год «Школьная олимпиада»

	
	- репетиция на площадке
- генеральная репетиция(1)
- проведение урока
	1. Деятельностно-практический: тренировочные репетиции на площадке, участие в конкурсе 



Курс: «Мастерская исторического и современного танца», 2 год
(для младших школьников района) 
	№
	Содержание тем 
	Модули образовательной программы

	1
	Вводное занятие
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о программе 2 года обучения, требованиях к форме для занятий, гигиене, правилах безопасности в учебном классе.
2. Деятельностно-практический: выполнение упражнений на ритм, изоляцию, внимание, импровизацию

	2
	Историко-бытовой танец

	
	- полонез (парад-презентация 2 часть)
- кадриль «Деревенская»
- мазурка (№1)
- техника исполнения танцевальных шагов
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об историко-бытовом танце, о популярных танцах 18-19 веков, о костюме, аксессуарах, о балах.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение фигур с копированием манеры соответствующего времени. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	3
	Бальный этикет

	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о поведении юношей и девушек на балах
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение заданий с копированием манеры. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: повтор и отработка заданий

	4
	Игры на балах
	

	5
	Итоговое занятие за 1 полугодие «Рождественский бал»

	
	 - репетиция на площадке
- генеральная репетиция(1)
- проведение урока
	1. Деятельностно-практический: тренировочные репетиции на площадке проведения открытого урока, исполнение танцевальных композиций на балу

	6
	Современный бальный танец

	
	- медленный вальс 
- венский вальс
- самба
- ча-ча-ча 
- техника исполнения танцевальных шагов
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о современном бальном танце, о популярных танцах 20-21 веков, о современном костюме, аксессуарах, о балах.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение фигур с копированием манеры соответствующего времени. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	7
	Клубный танец

	
	- диско (т. «Бит-рок», т. «Меренга»)
- техника исполнения танцевальных шагов
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о клубном танце, о манерах, о костюме, аксессуарах.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение движений с копированием манеры. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	8
	Современный парный детский танец

	
	- «Вару-вару»
- «Сударушка»
- техника исполнения танцевальных шагов
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о современном парном детском танце, о смысле и особенностях исполнения.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение движений с копированием манеры. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	9
	Итоговое занятие за год «Школьная олимпиада»

	
	- репетиция на площадке
- генеральная репетиция(1)
- проведение урока 
	1. Деятельностно-практический: тренировочные репетиции на площадке,  участие в конкурсе 



Курс: «Мастерская исторического и современного танца», 3 год
(для младших школьников района) 
	№
	Перечень  тем
	Модули образовательной программы

	1
	Вводное занятие
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о программе 3 года обучения, требованиях к форме для занятий, гигиене, правилах безопасности в учебном классе.
2. Деятельностно-практический: выполнение упражнений на ритм, изоляцию, внимание, импровизацию

	2
	Историко-бытовой танец

	
	- полонез (парад-презентация 3 часть)
- народный стилизованный танец «Русский лирический»
- мазурка (№ 2)
- марш
- техника исполнения танцевальных шагов
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об историко-бытовом танце, о популярных танцах 18-19 веков, о костюме, аксессуарах, о балах.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение фигур с копированием манеры соответствующего времени. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	3
	Бальный этикет

	
	Бальный костюм и аксессуары
Язык жестов
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о поведении юношей и девушек на балах, о языке жестов.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение заданий с копированием манеры. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: повтор и отработка заданий

	4
	Итоговое занятие за 1 полугодие «Рождественский бал»

	
	- репетиция на площадке
- генеральная репетиция(1)
- проведение урока
	1. Деятельностно-практический: тренировочные репетиции на площадке проведения открытого урока, исполнение танцевальных композиций на балу

	5
	Современный бальный танец

	
	- медленный вальс 
- венский вальс
- самба
- ча-ча-ча 
- джайв
- техника исполнения танцевальных шагов
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о современном бальном танце, о популярных танцах 20-21 веков, о современном костюме, о балах.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение фигур с копированием манеры соответствующего времени. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	6
	Клубный танец

	
	- блюз (1 часть)
- техника исполнения танцевальных шагов
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о клубном танце, о манерах, о костюме, аксессуарах.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение движений с копированием манеры. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	7
	Современный парный детский танец

	
	- литовский танец «Рилио»
- дискофокс
- техника исполнения танцевальных шагов
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о современном парном детском танце, о смысле и особенностях исполнения.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение движений с копированием манеры. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	8
	Итоговое занятие за год «Школьная олимпиада»

	
	- репетиция на площадке
- генеральная репетиция(1)
- проведение урока 
	1. Деятельностно-практический: участие в конкурсе 



Курс: «Мастерская исторического и современного танца», 4 год
 (для младших школьников района) 
	№
	Перечень разделов, тем
	Модули образовательной программы

	1
	Вводное занятие
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о программе 4 года обучения, требованиях к форме для занятий, гигиене, правилах безопасности в учебном классе.
2. Деятельностно-практический: выполнение упражнений на ритм, изоляцию, внимание, импровизацию

	2
	Историко-бытовой танец

	
	- менуэт 
- бранль
Композиционная отработка.

	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о популярных танцах 16-17 и 18-19 веков, о костюме, аксессуарах, о балах.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение фигур с копированием манеры соответствующего времени. 
3. Деятельностно-практический: 
самостоятельное исполнение танцев по заданной программе, в парах, коллективом

	Повторение программы 1-2-3 годов обучения

	
	- полонез (1-2 часть)
- испанский вальс (1-2 часть)
- полька «Детская», «Прогулка»
- мазурка (1-2 часть)
- марш
- кадриль «Прогулка», «Деревенская»
- народный стилизованный танец «Русский лирический»
Композиционная отработка
	1. Деятельностно-практический: 
самостоятельное исполнение танцев по заданной программе, в парах, коллективом

	3
	Итоговое занятие за 1 полугодие «Рождественский бал»

	
	- репетиция на площадке
- генеральная репетиция (1)
- проведение урока
	1. Деятельностно-практический: тренировочные репетиции на площадке проведения открытого урока, исполнение танцевальных композиций на балу

	4
	Современный бальный танец:
повторение программы 1-2-3 годов обучения

	
	 - медленный вальс, венский вальс, фигурный вальс,
быстрый фокстрот, 
- самба, ча-ча-ча, джайв
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: рассказ преподавателя о вальсах, сравнение ритмов и фигур 
2. Деятельностно-практический: 
самостоятельное исполнение танцев по заданной программе, в парах, коллективом

	5
	Клубный танец 
повторение программы 1-2-3 годов обучения

	
	 - диско (т. «Слона», т. «Диско», т. «Тип-топ», т. «Бит-рок»)
- латино-американские танцы:
 «Меренга»
Композиционная отработка
	1. Деятельностно-практический: 
самостоятельное исполнение танцев по заданной программе, в парах, коллективом

	6
	Современный парный детский танец
повторение программы 1-2-3 годов обучения

	
	- вальс «Дружба», «Вару-вару», «Сударушка», Литовский танец «Рилио», дискофокс
Композиционная отработка.
	1. Деятельностно-практический: 
самостоятельное исполнение танцев по заданной программе, в парах, коллективом

	7
	Игры на балах

	
	- буримэ

	1. Познавательный: рассказ и показ преподавателем новой игры.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение игры. 
3. Деятельностно-практический: 
самостоятельное исполнение игры коллективом

	8
	Игры на балах: повторение программы 1-2-3 годов обучения

	
	- живые фигуры
- ручеек
	1. Деятельностно-практический: 
самостоятельное исполнение игр коллективом

	9
	Бальный этикет: повторение программы 1-2-3 годов обучения

	
	Бальный этикет
Бальный костюм и аксессуары
Язык жестов 
	1. Познавательный: повторение преподавателя о поведении юношей и девушек на балах, о языке жестов, аксессуарах.
2. Развивающий, творческий: самостоятельная демонстрация задания. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: самостоятельная отработка.

	10
	Итоговый занятие за год «Школьная олимпиада»

	
	- репетиция на площадке
- генеральная репетиция (1)
- проведение урока
	1. Деятельностно-практический: участие в конкурсе



Курс: «Мастерская исторического и современного танца», 1 год
 (для старших школьников района) 
	№
	Перечень разделов, тем
	Модули образовательной программы

	1
	Вводное занятие
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о программе 1 года обучения, требованиях к форме для занятий, гигиене, правилах безопасности в учебном классе.
2. Деятельностно-практический: выполнение упражнений на ритм, изоляцию, внимание, импровизацию

	2
	Историко-бытовой танец

	
	- полонез (1-2-3 часть)
- испанский вальс (1-2 часть)
- полька «Детская», «Прогулка»
- мазурка (1-2часть)
- кадриль «Прогулка», «Деревенская»
- народный стилизованный танец «Русский лирический»
- менуэт 
- бранль 
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об историко-бытовом танце, о популярных танцах 18-19 веков
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение фигур с копированием манеры соответствующего времени. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	3
	Итоговое занятие за 1 полугодие «Рождественский бал»

	
	- репетиция на площадке
- генеральная репетиция(1)
- проведение урока
	1. Деятельностно-практический: тренировочные репетиции на площадке проведения открытого урока, исполнение танцевальных композиций и игр на балу

	4
	Современный бальный танец

	
	- медленный вальс, 
- венский вальс
- быстрый фокстрот, 
- фигурный вальс, 
- самба, 
- ча-ча-ча, 
- джайв
Композиционная отработка.
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о современном бальном танце, о популярных танцах 20-21 веков, о костюме, аксессуарах, о современных балах.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение фигур с копированием манеры соответствующего времени, национальной особенности исполнения. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	5
	Клубный танец

	

	- латино-американские танцы «Меренга», «Сальса»
- аргентинское танго
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о клубном танце, о манерах, о костюме, аксессуарах.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение движений с копированием манеры. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: отработка техника исполнения танцевальных шагов, движений, составление связки, композиционная отработка

	6
	Игры на балах

	
	- буримэ
- живые фигуры
- ручеек/ шин
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об играх
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение заданий 
3. Деятельностно-практический, обучающий: повтор и отработка заданий 

	7
	Бальный этикет 
Язык жестов
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об историко-бытовом танце, о поведении юношей и девушек на балах, о языке жестов.
2. Развивающий, творческий: совместно с преподавателем исполнение заданий с копированием манеры. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: повтор и отработка заданий 

	8
	Бальный костюм и аксессуары
	

	9
	Итоговое занятие за год «Школьная олимпиада»

	
	- репетиция на площадке
- генеральная репетиция(1)
- проведение урока
	1. Деятельностно-практический: участие в конкурсе 



Модули образовательной программы
	познавательный, обучающий
(познавательная деятельность)
	деятельностно-практический, обучающий (исполнительская деятельность)
	развивающий

(творческая деятельность)
	ситуативный, воспитывающий
(коммуникативная деятельность)

	1
	2
	3
	4

	Теоретическая часть, введение в классический, народный, бальный, современный, джазовый танец
	Практика, отрабатывание новых движений, ритмических рисунков, характера танца и способов его передачи, позиций рук, ног, положений корпуса, головы, направлений движения.
Совершенствование техники исполнения
	Самостоятельная отработка движений, ритма, музыкальности, создание собственного образа, создание танцевального образа группой, поиск новых движений, перестроений.
Работа с музыкальным архивом, работа с видеоматериалами
	Общение с воспитанниками, участие с выступлениями, открытые уроки, участие в соревнованиях, работа с родителями




Курс: «Диалог эпох. Мастерская рукоделия»
1 уровень обучения (для младших школьников района)
	№
	Содержание/темы
	Модули образовательной программы

	1
	Вводное занятие
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о программе 1 ступени обучения, требованиях к материалам для занятий, правилах безопасности в учебном классе. Показ презентации «Бальный костюм в России XIX в.».


	2
	Плетение на проволоке

	
	- картина
- открытка
- цветок

	1. Познавательный: показ презентации «Плоское плетение на проволоке» 1 и 2 части, обсуждение.
2. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ и исследование свойств бисера как материала, создание бисерных украшений с копированием и творческой переработкой образцов  XIX в.. Разработка авторских работ в технике плетение на проволоке.
3. Деятельностно-практический, обучающий: непосредственное исполнение изделий, обучение работе со схемами изделий, отработка техники плоское плетение на проволоке, оформление композиций (рисунок одной линией, аппликация, бумагопластика).

	3
	Итоговое занятие за 1 полугодие конкурс «Волшебные руки» 1 этап

	
	изготовление изделия из бисера в технике плетение на проволоке
	1. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ.
3. Деятельностно-практический, обучающий: обучение подготовительному этапу перед исполнением изделий.

	4
	Плетение на леске

	
	- подвеска «Пчелка»
- подвеска «Крокодильчик»
- игрушки на леске на выбор
- моделирование игрушек на леске

	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об использовании бисерных изделий в XIX в. в качестве подарка с историческими примерами. Показ презентации «Объемное плетение на леске» 1 и 2 части, обсуждение.
2. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ, создание бисерных изделий для подарков своим близким.  Разработка авторских работ в технике плетение на леске.
3. Деятельностно-практический, обучающий: непосредственное исполнение изделий, отработка техники объемное плетение на леске.

	5
	Итоговое занятие за год конкурс «Волшебные руки» 2 этап

	
	изготовление эскиза изделия из бисера в технике плетение на леске
	1. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ.
2. Деятельностно-практический, обучающий: обучение подготовительному этапу перед исполнением изделий.




Курс: «Диалог эпох. Мастерская рукоделия», 2 ступень обучения
(для младших школьников района) 
	№
	Содержание/темы
	Модули образовательной программы

	1
	Вводное занятие
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о программе 2 ступени обучения, требованиях к материалам для занятий, правилах безопасности в учебном классе. Показ презентации «Бальный костюм в России XIX в.» в части, которая касается использования низания в костюме, серьги и колье.


	2
	Низание. Сетки. Подвески.

	
	- браслеты-цепочки
- колье «Веточки»
- колье-сетка 

	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об истории украшений. Показ презентации «Низание. Сетки. Подвески».
2. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ, создание бисерных украшений с копированием и творческой переработкой образцов  XIX в.. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: непосредственное исполнение изделий, отработка техники низание сеток и подвесок, использование специальной фурнитуры для бисерных украшений.

	3
	Итоговое занятие за 1 полугодие конкурс «Волшебные руки» 3 этап

	
	изготовление браслета в технике цепочка из цветочков с восемью лепестками
	1. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ.
2. Деятельностно-практический, обучающий: обучение изготовлению изделий.

	4
	Низание. Мозаика.

	
	- браслеты 
- оплетение предметов
- мозаика по кругу
- цветок
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об использовании техники мозаика в изготовлении бисерных изделий. Показ презентации «Низание. Мозаика».
2. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ, выполнение изделий в стиле соответствующего времени. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: непосредственное исполнение изделий, отработка техники мозаичное низание.

	6
	Итоговое занятие за год конкурс «Волшебные руки» 4 этап

	
	разработка рисунка для брелка в технике мозаика
	1. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ.
2. Деятельностно-практический, обучающий: обучение подготовительному этапу перед исполнением изделий.




Курс: «Диалог эпох. Мастерская рукоделия», 3 уровень обучения
(для младших школьников района) 
	№
	Содержание/темы
	Модули образовательной программы

	1
	Вводное занятие
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о программе 3 ступени обучения, требованиях к материалам для занятий, правилах безопасности в учебном классе. 


	2
	Низание. Кирпичный стежок.

	
	- подвеска

	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя технике кирпичный стежок, его применении. Показ презентации «Низание. Кирпичный стежок».
2. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ, создание бисерных украшений с авторским рисунком. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: непосредственное исполнение изделий, отработка техники кирпичный стежок.

	3
	Прямая имитация ткачества. Квадратный стежок.

	
	- браслет

	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя технике квадратный стежок, его применении. Показ презентации «Прямая имитация ткачества. Квадратный стежок».
2. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ, создание бисерных украшений с авторским рисунком. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: непосредственное исполнение изделий, отработка техники квадратный стежок.

	4
	Поперечная имитация ткачества («ндебеле»).

	
	- браслеты-цепочки
- колье
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя технике поперечная имитация ткачества, его применении. Показ презентации «Поперечная имитация ткачества («ндебеле»)».
2. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ, создание бисерных украшений с авторским рисунком. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: непосредственное исполнение изделий, отработка техники поперечная имитация ткачества.

	5
	Итоговое занятие за 1 полугодие конкурс «Волшебные руки» 5 этап

	
	составление инструкции к выполнению изделия в технике кирпичный стежок
	1. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ.
2. Деятельностно-практический, обучающий: обучение подготовительному этапу перед исполнением изделий.

	6
	Вышивка по свободному контуру

	
	- вышивка 

	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о роли вышивки в костюме человека XIX в. Показ презентации «Бальный костюм в России XIX в.» в части, касающейся вышивки бального платья: показ презентации «Вышивка по свободному контуру».
2. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ, выполнение изделий в стиле соответствующего времени. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: непосредственное исполнение изделий, отработка техники вышивка по свободному контуру.

	7
	Вышивка параллельными рядами

	
	- картина
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об использовании бисерных изделий для оформления интерьера в XIX в.: показ презентации «Вышивка параллельными рядами».
2. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ, выполнение изделий в стиле соответствующего времени. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: непосредственное исполнение изделий, отработка техники вышивка параллельными рядами.

	8
	Низание крестиками.

	
	- цепочки
- оплетение предметов

	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об использовании техники низание крестиками в XIX в. Показ фотографий предметов, оплетенных в данной технике. Показ презентации «Низание крестиками».
2. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ, выполнение изделий в стиле соответствующего времени. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: непосредственное исполнение изделий, отработка техники низание крестиками.

	9
	Итоговое занятие за год конкурс «Волшебные руки» 6 этап

	
	изготовление сувенира «Нижегородский олень» В технике вышивка по свободному контуру
	1. Деятельностно-практический, обучающий: обучение изготовлению изделий.




Курс: «Диалог эпох. Мастерская рукоделия», 4 ступень обучения
(для младших школьников района) 
	№
	Содержание/темы
	Модули образовательной программы

	1
	Вводное занятие
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя о программе 4 ступени обучения, требованиях к материалам для занятий, правилах безопасности в учебном классе. Показ презентации «Вязание бисером в России XIX в.».


	2
	Вязание бисером.

	
	- школа вязания крючком
- браслет
- кошелек

	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об истории вязания бисером. Изучение техники по методическим пособиям «Вязание бисером. Крючок. Плоское полотно» и «Вязание бисером. Крючок. Рисунок «Семилистник» - вязание по кругу». Показ презентации «Вязание бисером».
2. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ, создание бисерных украшений с копированием и творческой переработкой образцов  XIX в.. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: непосредственное исполнение изделий, отработка техники вязание бисером.

	3
	Итоговое занятие за 1 полугодие конкурс «Волшебные руки» 7 этап

	
	разработка эскиза кошелька в технике вязание бисером
	1. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ.
2. Деятельностно-практический, обучающий: обучение подготовительному этапу перед исполнением изделий.

	4
	Плетение

	
	- школа макраме 
- сумка с бусинами
- накладные детали к бальному костюму
	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об истории техники макраме. Показ презентации «Плетение».  
2. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ, создание плетенных бисерных изделий. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: непосредственное исполнение изделий, отработка техники плетение.

	5
	Выкладка по воску

	
	- картина

	1. Познавательный: краткий рассказ преподавателя об истории техники выкладка по воску. Показ презентации «Выкладка по воску».  
2. Развивающий, творческий: совместно с педагогом изучение техники создания бисерных работ, создание бисерных изделий в технике  XIX в.. 
3. Деятельностно-практический, обучающий: непосредственное исполнение изделий, отработка техники выкладка по воску.

	6
	Итоговое занятие за год конкурс «Волшебные руки» 8 этап

	
	изготовление браслета в технике макраме
	1. Деятельностно-практический, обучающий: обучение изготовлению изделий.




4.Методическое обеспечение
Курс: «Мастерская исторического и современного танца»
	Техническое оснащение, реквизит

	- Магнитофоны аудио, видео, DVD, телевизор
- аудионосители
- танцевальный реквизит
- аудио, видео архив
- костюмерная (костюмы, танцевальная обувь, форма для занятий)
- текстильный фонд;
- методическая литература;
-  родительский актив;
- добровольные пожертвования, спонсорские средства 
- бюджетные средства

	Методы и приемы работы

	Методы 
формирования 
сознания 
обучающегося
	- словесный (объяснение, рассказ, беседа, диалог, консультация)
- практической работы (показ упражнения, занятия с мастерами)
- объяснение
- наглядный метод (разъяснение, наглядные материалы, фотографии с выступлений, танцевальные журналы, видеоматериалы, музыкальный архив)

	Методы формирования деятельности и поведения учащегося
	- самостоятельная работа
- коммуникативная работа
- импровизация
- игра

	Формы занятий
	- обучающий урок
- практический урок
- творческое задание

	Подведение итогов
	- участие в конкурсах
- открытые уроки
- отчетные итоговые мероприятия, 
- повышение технического мастерства (прохождение мастер классов и курсов)

	Методы контроля и стимулирования 
познания и 
деятельности
	- контроль
- самоконтроль 
- фронтальный просмотр
- оценка
- одобрение словом
- поощрение, благодарность
- вручение подарка

	Методы поощрения
	- индивидуальные занятия
- устная благодарность
- благодарственное письмо
- ценный подарок



Работа с родителями
	Работа с 
родителями:
	- работа родительского комитета по привлечению благотворительных средств
- привлечение родителей к организации мероприятий
- концерты, игровые праздники для родителей;
- информационная поддержка со стороны родителей в  медиа-структурах



Курс: «Диалог эпох. Мастерская рукоделия», 1 ступень обучения
(для младших школьников района) 
	№
	Содержание/темы
	Модули образовательной программы

	1
	Вводное занятие
	1. Форма занятий: Рассказ. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Бальный костюм в России XIX в.».
4. Форма подведения итогов: опрос.

	2
	Плетение на проволоке

	
	- картина
- открытка
- цветок

	1. Форма занятий: практическое занятие, рассказ.
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод. Метод упражнений.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Плоское плетение на проволоке» 1 и 2 части.
Схемы, образцы изделий. Рабочая тетрадь № 1 часть 1 «Плоское плетение на проволоке».
4. Форма подведения итогов: опрос, контрольный урок.

	3
	Итоговое занятие за 1 полугодие «Волшебные руки» 1 этап

	
	изготовление изделия из бисера в технике плетение на проволоке
	1. Форма занятий: контрольно-проверочный урок.
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Наглядный метод. 
3.Техническое оснащение, дидактический материал: бумага, ручка.
4. Форма подведения итогов: выдача призов и дипломов.

	4
	Плетение на леске

	
	- подвеска «Пчелка»
- подвеска «Крокодильчик»
- игрушки на леске на выбор
- моделирование игрушек на леске

	1. Форма занятий: практическое занятие, рассказ.
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод. Проектный метод. Метод упражнений.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Объемное плетение на леске» 1 и 2 части.
Схемы, образцы изделий. Рабочая тетрадь № 1 часть 2 «Объемное плетение на леске».
4. Форма подведения итогов: опрос, контрольный урок.

	5
	Итоговое занятие за год конкурс «Волшебные руки» 2 этап

	
	изготовление эскиза изделия из бисера в технике плетение на леске
	1. Форма занятий: контрольно-проверочный урок.
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Наглядный метод. 
3.Техническое оснащение, дидактический материал: бумага, ручка.
4. Форма подведения итогов: выдача призов и дипломов.




Курс: «Диалог эпох. Мастерская рукоделия», 2 ступень обучения
(для младших школьников района) 
	№
	Содержание/темы
	Модули образовательной программы

	1
	Вводное занятие
	1. Форма занятий: Рассказ. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Бальный костюм в России XIX в.».
4. Форма подведения итогов: опрос.

	2
	Низание. Сетки. Подвески.

	
	- браслеты-цепочки
- колье «Веточки»
- колье-сетка 

	1. Форма занятий: практическое занятие, рассказ.
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод. Проектный метод. Метод упражнений.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Низание. Сетки. Подвески». Схемы, образцы изделий. Рабочая тетрадь № 2 часть 1 « Низание. Сетки. Подвески».
4. Форма подведения итогов: опрос, контрольный урок.

	3
	Итоговое занятие за 1 полугодие конкурс «Волшебные руки» 3 этап

	
	изготовление браслета в технике цепочка из цветочков с восемью лепестками
	1. Форма занятий: контрольно-проверочный урок.
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Наглядный метод. Проблемно-поисковый метод. 
3.Техническое оснащение, дидактический материал:. Материалы для работы в изученной технике, инструкция.
4. Форма подведения итогов: выдача дипломов и призов.

	4
	Низание. Мозаика.

	
	- браслеты 
- оплетение предметов
- мозаика по кругу
- цветок
	1. Форма занятий: практическое занятие, беседа. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод. Проектный метод.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Низание. Мозаика». Схемы, образцы изделий. Рабочая тетрадь № 2 часть 2 « Низание. Мозаика».
4. Форма подведения итогов: опрос контрольный урок.

	6
	Итоговое занятие за год конкурс «Волшебные руки» 4 этап

	
	разработка рисунка для брелка в технике мозаика
	1. Форма занятий: контрольно-проверочный урок.
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Наглядный метод. 
3.Техническое оснащение, дидактический материал: бумага, ручка.
4. Форма подведения итогов: выдача призов и дипломов.




Курс: «Диалог эпох. Мастерская рукоделия», 3 ступень обучения
(для младших школьников района) 
	№
	Содержание/темы
	Модули образовательной программы

	1
	Вводное занятие
	1. Форма занятий: Рассказ. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. 
3.Техническое оснащение, дидактический материал: -
4. Форма подведения итогов: опрос.

	2
	Низание. Кирпичный стежок.

	
	- подвеска

	1. Форма занятий: практическое занятие, беседа. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод. Проектный метод. Метод упражнений.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Низание. Кирпичный стежок». Схемы, образцы изделий. Рабочая тетрадь № 3 часть 1 «Низание. Кирпичный стежок».
4. Форма подведения итогов: опрос, контрольный урок.

	3
	Прямая имитация ткачества. Квадратный стежок.

	
	- браслет

	1. Форма занятий: практическое занятие, рассказ. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод. Проектный метод. Метод упражнений.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Прямая имитация ткачества. Квадратный стежок». Схемы, образцы изделий. Рабочая тетрадь № 3 часть 2 « Низание. Прямая имитация ткачества. Квадратный стежок».
4. Форма подведения итогов: опрос, контрольный урок.

	4
	Поперечная имитация ткачества («ндебеле»).

	
	- картина
	1. Форма занятий: практическое занятие, беседа. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод. Проектный метод.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Поперечная имитация ткачества («ндебеле»)». Схемы, образцы изделий. Рабочая тетрадь № 3 часть 2 « Низание. Поперечная имитация ткачества. («ндебеле»)».
4. Форма подведения итогов: опрос, контрольный урок.

	5
	Итоговое занятие за 1 полугодие конкурс «Волшебные руки» 5 этап

	
	составление инструкции к выполнению изделия в технике кирпичный стежок
	1. Форма занятий: контрольно-проверочный урок.
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Наглядный метод. 
3.Техническое оснащение, дидактический материал: бумага, ручка.
4. Форма подведения итогов: выдача призов и дипломов.

	6
	Вышивка по свободному контуру

	
	- вышивка 

	1. Форма занятий: практическое занятие, рассказ. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод. Проектный метод.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Вышивка по свободному контуру». Схемы, образцы изделий, презентация «Бальный костюм в России XIX в.». Рабочая тетрадь № 3 часть 3 « Вышивка по свободному контуру».
4. Форма подведения итогов: опрос, контрольный урок.

	7
	Вышивка параллельными рядами

	
	- картина
	1. Форма занятий: практическое занятие, рассказ. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод. Проектный метод. Метод упражнений.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Вышивка параллельными рядами». Схемы, образцы изделий. Рабочая тетрадь № 3 часть 4 « Вышивка параллельными рядами».
4. Форма подведения итогов: опрос, контрольный урок.

	8
	Низание крестиками.

	
	- цепочки
- оплетение предметов

	1. Форма занятий: практическое занятие, беседа. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод. Проектный метод. Метод упражнений.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Низание крестиками». Схемы, образцы изделий. Рабочая тетрадь № 3 часть 5 « Низание крестиками».
4. Форма подведения итогов: опрос, контрольный урок.

	9
	Итоговое занятие за год конкурс «Волшебные руки» 6 этап

	
	изготовление сувенира «Нижегородский олень» В технике вышивка по свободному контуру
	1. Форма занятий: контрольно-проверочный урок.
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Наглядный метод. Проблемно-поисковый метод. 
3.Техническое оснащение, дидактический материал:. Материалы для работы в изученной технике, инструкция.
4. Форма подведения итогов: выдача дипломов и призов.



Курс: «Диалог эпох. Мастерская рукоделия», 4 ступень обучения
(для младших школьников района) 
	№
	Содержание/темы
	Модули образовательной программы

	1
	Вводное занятие
	1. Форма занятий: Рассказ. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Вязание бисером в России XIX в.».
4. Форма подведения итогов: опрос.

	2
	Вязание бисером.

	
	- школа вязания крючком
- браслет
- кошелек

	1. Форма занятий: практическое занятие, рассказ. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод. Проектный метод. Метод упражнений.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Методические пособия «Вязание бисером. Крючок. Плоское полотно» и «Вязание бисером. Крючок. Рисунок «Семилистник» - вязание по кругу». Презентация «Вязание бисером». Схемы, образцы изделий. Рабочая тетрадь № 4 часть 1 « Вязание бисером».
4. Форма подведения итогов: опрос, контрольный урок.

	3
	Итоговое занятие за 1 полугодие конкурс «Волшебные руки» 7 этап

	
	разработка эскиза кошелька в технике вязание бисером
	1. Форма занятий: контрольно-проверочный урок.
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Наглядный метод. 
3.Техническое оснащение, дидактический материал: бумага, ручка.
4. Форма подведения итогов: выдача призов и дипломов.

	4
	Плетение

	
	- школа макраме 
- сумка с бусинами
- накладные детали к бальному костюму
	1. Форма занятий: практическое занятие, рассказ. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод. Проектный метод. Метод упражнений.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Плетение». Схемы, образцы изделий. Рабочая тетрадь № 4 часть 2 « Плетение».
4. Форма подведения итогов: опрос, контрольный урок.

	5
	Выкладка по воску

	
	- картина

	1. Форма занятий: практическое занятие, рассказ. 
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Словесный метод: объяснение, информирование. Наглядный метод. Проектный метод. Метод упражнений.
3.Техническое оснащение, дидактический материал: Презентация «Выкладка по воску».  Схемы, образцы изделий. Рабочая тетрадь № 4 часть 2 « Выкладка по воску».
4. Форма подведения итогов: опрос, контрольный урок.

	6
	Итоговое занятие за год конкурс «Волшебные руки» 8 этап

	
	изготовление браслета в технике макраме
	1. Форма занятий: контрольно-проверочный урок.
2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: Наглядный метод. Проблемно-поисковый метод. 
3.Техническое оснащение, дидактический материал:. Материалы для работы в изученной технике, инструкция.
4. Форма подведения итогов: выдача дипломов и призов.



 Формы и методы контроля
Курс: «Мастерская исторического и современного танца»
для младших школьников района
	Сроки
	Знания, умения, навыки
контролируются
	Форма и методы контроля

	Сентябрь-ноябрь
	Физическая подготовка, 
пластика, 
исполнение отдельных элементов
Работа с предметом
	Фронтальный просмотр
Практический контроль
Самоконтроль

	Декабрь-февраль
	Пластика, техника, память, 
артистизм
Исполнение танцевальных 
связок и композиций
Работа с предметом
Работа в костюме
Уровень актерского мастерства 
Самостоятельная подготовка
Умение импровизировать
	Фронтальный просмотр
Практический контроль
Самоконтроль
Творческие работы 
Выступления на танцевальных мероприятиях: соревнованиях, конкурсах

	Март-май
	Пластика, техника, память, 
артистизм
Исполнение танцевальных 
композиций
Уровень актерского мастерства 
Самостоятельная подготовка
Индивидуальная программа
	Фронтальный просмотр
Практический контроль
Самоконтроль
Творческие работы
 Выступления на танцевальных мероприятиях: соревнованиях, конкурсах

	Июнь-август
	Повышение технического и исполнительского мастерства
	Итоги обучения 
на мастер классах, 
семинарах, 
танцевальных лагерях



Курс: «Мастерская исторического и современного танца»
для старших школьников района
	Сроки
	Знания, умения, навыки
контролируются
	Форма и методы контроля

	Сентябрь-ноябрь
	Физическая подготовка, 
пластика, 
исполнение отдельных элементов
Работа с предметом
	Фронтальный просмотр
Практический контроль
Самоконтроль

	Декабрь-февраль
	Пластика, техника, память, 
артистизм
Исполнение танцевальных 
связок и композиций
Работа с предметом
Работа в костюме
Уровень актерского мастерства 
Самостоятельная подготовка
Умение импровизировать
	Фронтальный просмотр
Практический контроль
Самоконтроль
Творческие работы 
Выступления на танцевальных мероприятиях: соревнованиях, конкурсах

	Март-май
	Пластика, техника, память, 
артистизм
Исполнение танцевальных 
композиций
Уровень актерского мастерства 
Самостоятельная подготовка
Индивидуальная программа
	Фронтальный просмотр
Практический контроль
Самоконтроль
Творческие работы
 Выступления на танцевальных мероприятиях: соревнованиях, конкурсах

	Июнь-август
	Повышение технического и исполнительского мастерства
	Итоги обучения 
на мастер классах, 
семинарах, 
танцевальных лагерях




Формы и методы контроля
Курс: «Диалог эпох.  Мастерская рукоделий»
для младших школьников района
	Сроки
	Знания, умения, навыки
контролируются
	Форма и методы контроля

	Сентябрь-ноябрь
	Организация рабочего места, 
мелкая моторика, 
умение читать схему
	Фронтальный просмотр
Контрольный урок
Самоконтроль

	Декабрь-февраль
	Умение читать схему и разрабатывать самостоятельно изделия в изучаемой технике

	Фронтальный просмотр
Контрольный урок
Самоконтроль

	Март-май
	Аккуратность выполнения изделий и самостоятельность в их разработке
	Фронтальный просмотр
Контрольный урок
Самоконтроль



5. Литература и методический материал 
А. Литература для педагогов
1. ГК РФ с изменениями на 1 августа 2007 года. 
2. Справка СЭС о нормативах и ТБ.
3. Закон РФ «Об образовании». 2е изд. – М.: ИНФА-М, 2000.
Межведомственная программа развития системы дополнительного образования детей на 2002-2005 гг.
4. Программа составлена в соответствиис письмом Минобрнауки РФ от 11.12.2006 №06-1844 «О Примерных Требованиями к программам дополнительного образования детей»
5. Правила ФТСР о возрастных категориях и классах мастерства спортсменов (с изменениями от 14.06.2001, 20.08.2001, 14.12.2001, 21.05.2003 и 17.12.2003, c изменениями от 15.11.2005,  04.10.2006, 17.03.2008,  26.06.2008, 27.12.2007 ,  24.10.2008, 03.12.2010 года и от 23.03.2011 года)
6.  Правила ФТСР о допустимых танцах и фигурах.Обновленная редакция, утверждена Президиумом ФТСР 23 июня 2010г.
7.  Перечень фигур европейских танцев, разрешенных для исполнения на соревнованиях ФТСР парами «Е», «Д», «С» классов. Обновленная редакция, утверждена Президиумом ФТСР 23 июня 2010 года 
8.  Перечень фигур латиноамериканских танцев, разрешенных для исполнения на соревнованиях ФТСР парами «Е», «Д», «С» классов.

Б. Литература для преподавателей и обучающихся
1  Т. Азбука хореографии. М., Рольф, 2001.
2. Карпов Н. В. Уроки сценического движения. М.: Изд-во "ГИТИС". 1999. - 184 с.
3. Методические рекомендации по курсу «Сценическое движение». М., Изд-во "ГИТИС". 2003.
4. Гвидо Регацциони, Массимо Анджело Росси, АлессандроМаджони. Латиноамериканские танцы./ Пер с англ., М., Бертельсман Медиа, 2001.
4. Журнал «Антиквариат, предметы искусства и коллекционирования», январь-февраль 2009г.
5. Реферат «Тема бала в русской классической литературе», исполнитель: Мисявичуте Е. С., г. Великие Луки,  2004 год

Литература по курсу «Диалог эпох. Мастерская рукоделия»:

1. Журнал «Антиквариат, предметы искусства и коллекционирования», январь-февраль 2009 г.
2.  «Костюм в России XVIII-начала XX века» Альбом (на франц. яз.) – Л.; Аврора, 1983.
3. Журнал «Антиквариат, предметы искусства и коллекционирования», 2011, № 10, стр. 78-83.
4. «Костюм в России XVIII-начала XX века» Из собрания гос. исторического музея под ред. Е.Р. Беспаловой, «АРТ-РОДНИК», М., 2000.
5. Захарова О.Ю. «Русский бал XVIII-начала XX века: танцы, костюмы, символика» - Москва: Интерполиграф, 2011.
6. Изабель Кассап-Селье «Объемные фигурки из бисера» - М.; Издательская группа «Контэнт» 2008.
7. «Фигурки из бисера»/сост. Ю. Лындина, М.; «Культура и традиции» 2001.
8. Федотова. М.В. «Цветы из бисера» М.; «Культура и традиции» 2004.
9. Лоран Катио «Фигурки из бисера. Животные, птицы, насекомые» - М.; Издательская группа «Контент», 2004.
10. «Игрушечки из бисера»/сост. Ю. Лындина, М.; «Культура и традиции» 2006.
11. Тимченко Э.А. «Бисерное рукоделие» - Смоленск; Русич, 2005.
12. Ингрид Морас «Зоопарк из бисера» - М.; АРТ-РОДНИК, 2008.
13.  Ингрид Морас «Зверята из бисера» - М.; АРТ-РОДНИК, 2008.
14. Виноградова Е. «Большая книга бисера» - М.; ОЛМА-ПРЕСС; СПб.; «Валери СПД», 2000.
15. Ляукина М.В. «Бисер: Техника. Приемы. Изделия.» – М.; АСТ-ПРЕСС КНИГА., 1998 – (Золотая библиотека увлечений).

B. Видеоматериалы, мастер-классы
1. Материалы сайта YOUTUBE.ru, allstude.ru (сайт для студентов, школьников и абитуриентов, который содержит огромную базу рефератов и сочинений на различные темы)
2. Мастер-классы: www.horeograf.com.
3. К/ф «Война и мир», сюжет о бале
4. В сети существует множество сайтов, на которых размещены схемы и фотографии бисерных изделий, например:. http://stranamasterov.ru/taxonomy/term/1355, http://vk.com/club39411633 и т.д.

Г. Аудио, интерактивные курсы, CD.
1. Videopomoshh

Кадровое обеспечение программы.
Привлеченные специалисты: 
- Шиян Иван Андреевич - педагог ДО ЦЭВД им. Г. Маслякова, хореограф ТСК «Студия-ПА», участник экспериментальной площадки «Реставрация русских балов» на базе МБОУ СОШ № 19, 2011-2012г.г.
- Самохвалова Анна Романовна - педагог ДО ЦЭВД им. Г. Маслякова, по декоративно-прикладному творчеству, участник экспериментальной площадки «Реставрация русских балов», 2013-2014г.г.
- Смирнов Михаил Юрьевич – руководитель Нижегородской «Ассоциации исторического танца»
- Господчиков Андрей Дмитриевич – ведущий преподаватель школы старинного танца
- Харлов Андрей Владимирович, музыкант, аранжировщик музыкального материала
- Шиян Андрей Русланович, фотограф, музыкант, аранжировщик музыкального материала
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